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Projekt

z dnia 17 grudnia 2025 r.
Zatwierdzony przez ...

WOIT GMINY.SOKOLNIK]
UCHWALA NR XIX/...125 ’_ y
RADY GMINY SOKOLNIKI SylwesterSkrkypek

zdnia ..o, 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026 — 2029 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do uchwaly.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XLVI/275/22 Rady Gminy Sokolniki z dnia 30 marca 2022r. w sprawie

uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2022-2025.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wéjtowi Gminy Sokolniki.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady Gminy
Sokolniki

Rafal Prukop

RADCA PRAWNY

' \( L,
Radosiaw Karczimmar
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Zatacznik do uchwaly nr XI1X/.../25
Rady Gminy Sokolniki
z dnia 17 grudnia 2025 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2026-2029

Rozdzial 1.
Postanowienia ogolne

§ 1. 1. Podstawowym narzedziem polityki dotyczgcej przeciwdzialaniu alkoholizmowi jest ustawa z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, zwana w dalszej czgsci
ustawg oraz ustawa zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomani. W programie zostaly réwniez
uwzglednione zadania w obszarze uzaleznief behawioralnych okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia.

2. Program ten stanowi podstawowe narzedzie ksztattowania lokalnej polityki w sprawie rozwiazywania
probleméw alkoholowych. Cele szczegdlowe Programu sg zgodne z kierunkami dzialan okreslonymi w ustawie
o przeciwdziataniu  narkomanii, w Krajowym Programie Przeciwdzialania Narkomanii oraz Strategii
Antynarkotykowej UE oraz Narodowym Programem Zdrowia.

3. Program opracowano na podstawie diagnozy problemow spolecznych przeprowadzonej na terenie Gminy
Sokolniki, ktorej celem byto przedstawienie probleméw spolecznych dotykajgeych gming Sokolniki w odniesieniu
do opinii: dorostych mieszkancéw, dzieci i mtodziezy szkolnej oraz sprzedawcow napojow alkoholowych. Zebrany
material badawczy, stanowit podstawe do opracowania programu zmierzajgcego do poprawy sytuacji na terenie
gminy, wtym jakosci zycia jej mieszkancéw. Celem badania bylo przedstawienie wybranych problemow
spolecznych dotykajgcych Gming Sokolniki w odniesieniu do opinii: doroslych mieszkancow, dzieci i mlodziezy
szkolnej oraz osdb pracujgcych w punktach sprzedazy napojow alkoholowych.

4. Wérod mieszkancow, ktorzy pili kiedykolwiek alkohol, 34,67% pije go kilka razy w roku, 32,00% kilka razy
w miesigcu, 6,00% kilka razy w tygodniu, a0,67% os6b codziennie. W przypadku uczniow alkohol pito
kiedykolwiek 21,56% ankictowanych. Mozna dostrzec, iz po alkohol rzadziej siggaja dziewezynki (9,33%) niz
chiopey (10,98%).

5. Problemem wérod mieszkancow Gminy Sokolniki jest problem nikotynizmu. Do codziennego palenia
papierosow przyznato si¢ 18,67% mieszkancow. Wigkszo$¢ ankietowanych, ktorzy palg papierosy, wypala
kazdego dnia mniej niz 5 sztuk (48,48%). Dodatkowo cz¢é¢ ankietowanych probowato wiele razy rzucic¢ palenie,
ale im sie nie udato (33,33%), a 27,27% mieszkancow nigdy nie probowato rzuci¢ palenia. Wsréd uczniow do
palenia przyznato sie 11,98% znich, a 0,60% pali regularnie. Dodatkowo 5,00% uczniow palito w przeciagu
ostatnich 30 dni wigcej 1-5 papierosow dziennie.

6. Warto zwroci¢ uwage réwniez na kwesti¢ siggania po substancje psychoaktywne — 10,67% ankietowanych
mieszkancow siegato kiedykolwiek po substancje psychoaktywne, a0,67% osob zazywa je raz w tygodniu.
W przypadku uczniow po substancje psychoaktywne siggato 3,59% uczniow, co pokazuje, iz skala problemu
nie jest duza.

7. Istotnym problemem w gminie jest problem przemocy. Wérdd ankietowanych mieszkaficow przemocy
doswiadczylo 40,67% doroslych osob. Zdecydowana wigkszos¢ znich doswiadczyla przemocy psychicznej
(75,41%), a55,74% osob doswiadczylo przemocy fizycznej. Natomiast 26,00% ankietowanych osobiscie
stosowalo przemoc wobec innych osdb.

8. Problem przemocy jest widoczny réwniez wérdd uczniow — 22,75% uczniow przyznato, iz doswiadezyto
przemocy, a wérod tych osob 60,53% ze strony kolegdw ze szkoly. Dodatkowo 29,94% ankietowanych twierdzi, ze
w ich szkole wystepuje zjawisko przemocy. Co wskazuje na to, iz problem przemocy réwiesniczej jest obecny
wérod szkot na terenie Gminy Sokolniki. Diagnoza zostanie uzupelniona o uzaleznienia behawioralne.
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9. Inicjatorem zadan okreslonych Programem jest Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, zwana dalej Komisja, Petnomocnik Wojta Gminy ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Specjalista ds. terapii uzaleznien. Podmioty te wspolpracuja z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoleczne;j,
Komendg Powiatowg Policji w Wieruszowie, SP ZOZ Miejskim O$rodkiem Profilaktyki, Terapii Uzaleznien
i Wspoluzaleznienia w Wieruszowie, Gabinetem Terapii Krotkoterminowej ileczenia Uzaleznien w Osjakowie
oraz placowkami o$wiatowymi i Gminnym Osrodkiem Kultury, Sportu i Turystyki w Sokolnikach w kierunku
wspalnego realizowania wyznaczonych celow strategicznych.

10. Na pokrycie wydatkéw zwigzanych z realizacja Programu przeznaczone sy $rodki finansowe pochodzace
z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, planowane w budzecie gminy analogicznie
jak inne zrédta dochodow i wydatkow.

Rozdzial 2.
Zadania programu

§ 2. 1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych od alkoholu.
2. Realizacja wymienionego zadania moze odbywac si¢ w szczegolnos$ci poprzez:

1) udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem alkoholowy pomocy psychospotecznej i prawnej,
aw szczegolnosei ochrony przed przemoca w rodzinie;

2) finansowanie programéw terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla osdb uzaleznionych i ich rodzin,

3) prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin oraz punktu pomocy psychologicznej
dla 0s6b dotknietych problemem uzaleznien. W punktach konsultacyjnych znajda pomoc osoby uzaleznione od
alkoholu, srodkow psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych;

4y indywidualng psychoterapig 0sob uzaleznionych;
5) programy terapii dla miodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniami;
6) wspieranie placowek leczenia uzaleznien poprzez:
a) doposazenie placowek leczenia odwykowego,
b) zakup materiatow edukacyjnych,
¢) dofinansowanie ksztalcenia pracownikow placowek;
7) prowadzenie dziatan informacyjnych skierowanych do oséb uzaleznionych oraz cztonkow ich rodzin;

8) oplacanie kosztow sgdowych oraz kosztow bieglego sadowego zwigzanych z kierowaniem wnioskow
o zobowigzanie do leczenia odwykowego;

9) podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

3. Zadania te sg realizowane w ramach poszerzenia i podnoszenia jakoéci oferty pomocy psychologicznej
zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia.

§ 3. 1. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

2. 7 uwagi na wystepujacy problem alkoholowy w rodzinach czgsto pojawia sig zjawisko przemocy, w ramach
zadania realizowane beda réwniez dziatania majace na celu zapobieganie przemocy oraz zapewnienie stalej,
kompleksowej i profesjonalnej pomocy specjalistycznej w ww. zakresie:

1) wspotfinansowanie dziatalnoéci $wietlicy dla dzieci i miodziezy z terenu gminy, celem ktorej jest prowadzenie
zaje¢ o charakterze profilaktycznym, socjoterapeutycznym iwychowawczym, wtym wynagrodzenie wraz
z pochodnymi dla osob zatrudnionych;

2) przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez doskonalenie metod interwencji w sytuacji przemocy w ramach
procedury ,, Niebieskiej Karty™;

3) pomoc dzieciom i mtodziezy z rodzin dotknigtych problemem alkoholowym;
4) wspieranie dzialalnosci grup terapeutycznych;

5) udzielanie pomocy psychologicznej i prawnej;
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6) finansowanie zajg¢ i programow socjoterapeutycznych lub wychowawczych;

7) prowadzenie edukacji spolecznej na temat uzaleznien zjawisk przemocy i mozliwosci uzyskania pomocy oraz
sposobow reagowania na przemoc.

§ 4. . Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczegolnosei dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajg¢ sportowych,
atakze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowaweczych i socjoterapeutycznych.

2. W ramach tego zadania realizowane be¢dg dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie szkod
wynikajacych z picia alkoholu, uzywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych skierowane
do ogotu mieszkancow gminy Sokolniki:

1) organizowanie i finansowanie programow profilaktycznych dla dzieci imlodziezy o tematyce dotyczacej
uzaleznien od alkoholu, narkotykow i uzaleznien behawioralnych - dzialania te realizowane bgda w ramach
edukacji zdrowotnej o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia;

2) prowadzenie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuniczo —
wychowawczych i socjoterapeutycznych organizowanych przy wspoétpracy z Gminnym Osrodkiem Kultury,
Sportu i Turystyki oraz placowkami o$wiatowymi z terenu gminy;

3) organizowanie spotkan modziezy szkolnej z terapeutami, lekarzem psychiatrg, psychologiem, policja na temat
uzaleznien od alkoholu z punktu widzenia medycznego, spolecznego i prawnego;

4) wspotfinansowanie letniego izimowego wypoczynku dzieci imlodziezy zrodzin patologicznych, rodzin
o niskim statusie finansowym. W zakresie organizacji roznych form zagospodarowania czasu wolnego,
promujgcych zdrowy iaktywny styl zycia w ramach profilaktyki uzaleznien o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia;

5) sfinansowanie paczek $wigtecznych dla dzieci z rodzin dotknietych alkoholizmem, ubodstwem i patologia
rodzicow;

6) dofinansowanie zakupu nagréd, materialow edukacyjno-informacyjnych, gadzetow profilaktycznych ete.
niezbednych do realizacji dzialan zwigzanych z problemem uzaleznien, profilaktyka oraz promocjg zdrowia
w ramach profilaktyki uzaleznien o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia. Organizowanie
i finansowanie roznego rodzaju konkursoéw plastycznych, widowisk stowno — muzycznych o tematyce
przeciwalkoholowej, przygotowywanych przez nauczycieli i uczniow oraz podopiecznych $wietlicy dla dzieci
i mtodziezy;

7) zakup sprzetu sportowego niezbgdnego do gier zespolowych w ramach aktywnego spedzania wolnego czasu
przez mlodziez;

8) finansowanie szkolen dla sprzedawcow napojow alkoholowych, co zwigksza skuteczno$¢ w przestrzeganiu
prawa w zakresie sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z zalozeniami Narodowego Programu Zdrowia;

9) promowanie abstynencji i zdrowego stylu zycia w szczegélnoscei poprzez, organizowanie imprez rodzinnych,
festynow, organizacje kampanii edukacyjnych;

10) dofinansowanie dzialan profilaktycznych realizowanych przez Powiatowg Komendg Policji w Wieruszowie;

I 1) doposazanie miejsc gdzie prowadzone sg zajgcia z dzie¢mi, mlodziezg oraz osobami dorostymi w ramach
konstruktywnego spegdzania czasu,

12) podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach;

13) wspieranie programow i przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych i realizowanych przez milodziez.
Dzialania te realizowane beda wramach edukacji zdrowotnej, oktérej mowa w Narodowym Programie
Zdrowia;

14) organizowanie szkolen ikursow specjalistycznych dla nauczycieli prowadzacych zajgcia profilaktyczne.
Zadanie to bedzie realizowane wramach edukacji kadr uczestniczgcych w realizacji zadaii z zakresu
profilaktyki uzaleznien o ktérych mowa w Narodowym Programie Zdrowia;

15) wspotfinansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych zawierajacych programy profilaktyczno-edukacyjne
ukierunkowane na problemy alkoholowe, narkomanii oraz w ramach poszerzenia i podnoszenia jako$ci oferty
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opiekunczo-wychowawczej dla dzieci zrodzin zrodzin zproblemem alkoholowym o ktérej mowa
w Narodowym Programie Zdrowia.

§ 5. 1. Wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen iosob fizycznych, sluzgcej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i narkomanii.

2. Realizacja zadania poprzez organizacje pozarzadowe spelniajgce kryteria merytoryczne do finansowania
stowarzyszen iorganizacji zajmujacych si¢ profilaktyky, promujgcych zdrowy itrzezwy styl Zycia. Realizacja
zadania odbywac sig¢ bedzie w szczegdlnosci poprzez:

1) wspolprace z Poradnig ds. uzaleznien, grupami samopomocowymi oraz organizacjami pozarzadowymi
w zakresie dziatan  wspierajacych  profilaktyke irozwigzywanie problemow alkoholowych oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

2) propagowanie trzezwosci wsrdd osdb potrzebujgeych wsparcia;

3) wspolprace z organizacjami, instytucjami iosobami fizycznymi poprzez organizacje i wspotfinansowanie
imprez integracyjnych majacych na celu propagowanie ,trzezwych obyczajow”. Zadania te sg realizowane

w ramach poszerzania i podnoszenia jako$ci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej i opiekunczo-
wychowawczej dla dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin.

§ 6. 1. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okre$lonych w art. 13! i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego,

2. W przypadku ztamania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim lub nietrzezwym oraz
w przypadku zlamania zakazu reklamy napojow alkoholowych bedg podejmowane interwencje oraz czfonkowie
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych bedg wystepowaé przed sgdem jako oskarzyciel
positkowy. W tym celu wymagana jest:

1) wspolpraca z policjg i wymiarem sprawiedliwosci;
2) kontrola punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w zakresie okreslonym ustawa;

3) podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem zakazu reklamy i promocji napojoéw alkoholowych oraz
sprzedazy osobom nieletnim, nietrzezwym, na kredyt lub pod zastaw;

4) monitorowanie zgodno$ci usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.
§ 7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie Centrow Integracji Spotecznej:

1) wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji spoteczne;j;

2) integracja spoleczna 0sdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Rozdzial 3.
Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

§ 8. 1. Cztonkom Komisji przystuguje jednorazowe miesigczne wynagrodzenie w wysokoséci 10% najnizszego
wynagrodzenia za pracg pracownikow, bez wzgledu na ilod¢ posiedzen Komisji w ciagu danego miesigca.

2. Wynagrodzenie wyplacane jest do ostatniego dnia kazdego miesigca po przedstawieniu przez
Przewodniczacego Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych listy obecnosci z odbytych posiedzen
Komisji. Prawo do wynagrodzenia przystuguje tylko w przypadku udziatu w posiedzeniu Komisji.

3. Wynagrodzenie Pelnomocnika ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na podstawie
umowy zlecenia zawartej z Waéjtem Gminy Sokolniki.

4, Za przeprowadzenie kontroli punktow sprzedazy alkoholu na terenie Gminy Sokolniki cztonkom Komisji
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 50,00 zt. osoba/punkt.

5. Komisja przeprowadzajgca kontrolg punktéow sprzedazy alkoholu powinna sktadaé si¢ zco najmniej
3 czlonkow.

6. Podstawg wyplaty wynagrodzenia za przeprowadzenie kontroli dla cztonkéw bioracych udzial w kontroli jest
Protokot z kontroli  przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolenia zgodnie zustawg z dnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
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UZASADNIENIE
DO UCHWALY NR XIX/.../25
RADY GMINY SOKOLNIKI
z dnia ... grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2026-2029

Zgodnie zart.4' ust. [ ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982roku o wychowaniu W trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi do zadan whasnych gminy nalezy prowadzenie dzialan  zwigzanych
z profilakiyvkq i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, przeciwdzialanien narkomani oraz uzaleznien
behawioralnych. Zadania te w szczegdlnosci obejmujg:

1) zwigkszenie pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu, substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej i prawnej,
a w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie;

3) prowadzenie  profilaktycznej  dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywahia
probleméw alkoholowych, przeciwdzialania  narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, witym
prowadzenie pozalekeyinych zajec sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgeych
w pozalekeyjnyeh programach opiekunczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizyeznych, stizqgeej rozwigzywaniu problemow
alloholowych, narkomanii zgodnie z Narodowym programem Zdrowia;

5) podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131115 ustawy oraz
wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Realizacja ww. zadan prowadzona jest w formie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2026-2029 oraz Narodowego Programu
Zdrowia na lata.

Sposrod  licznych  problemow  spotecznych jakie wystgpujg w naszym kraju, problemy zwigzane
z naduzywaniem alkoholu majg szczegélne znaczenie. Konsumpcja alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie
fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek jak irodzin, ajej konsekwencje dotycza nie tylko osob pijacych
szkodliwie, ale wplywaja na cala populacje, powodujac wiele szkod spolecznych takich jak: zaktdcenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinach, ubostwo
i bezrobocie. Dziatania w zakresie zapobiegania irozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii
powinny by¢ zatem przedmiotem szczegolnej troski ze strony organéw administracji rzadowej i samorzadowe;.

W Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2026- 2029 ujete zostaly zadania nalozone na samorzad gminny przez wyzej cytowany
artyku! ustawy. Zadania realizowane bgda przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
we wspolpracy z Petnomocnikiem Wojta Gminy Sokolniki, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej
w Sokolnikach oraz inne organizacje i uprawnione podmioty, ktorym zadania bgdg zlecane.
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